
HELİCOBAKTER PYLORİ 

Helicobacter pylori mide yüzeyinin içinde veya üzerinde yaşayan bakteriye verilen isimdir. Helicobacter 
pylori enfeksiyonu mide ve on iki parmak bağırsağında yaralara (ülser) neden olabilir.  

NASIL BULAŞIR? 

Helicobacter pylori’nin nasıl yayıldığı konusunda net bir görüş mevcut değil.Yetersiz hijyen koşulları,kötü 
sosyoekonomik koşulların bakterinin bulaşmasını etkilediği düşünülmektedir.  

NASIL SAPTANIR? 

Helicobacter pylori; 

-Kan testi 

-Nefes testi 

-Gaita(dışkı)testi 

-Endoskopi ve biyopsi yapılarak tespit edilebilir. 

HELİCOBAKTER PYLORİ ENFEKSİYONU TEDAVİ EDİLEBİLİR Mİ? 

Helicobacter pylori sindirim sisteminin koruyucu tabakasının altına geçer ve burada yaşamını sürdürür. 
Dirençli bir bakteri olduğu için doktorumuzun vereceği tedaviyi eksiksiz ve kesintisiz uygulamak tedavinin 
başarısını artırmaktadır. Bu bakterinin temizlenmesi ülser iyileşmesini kolaylaştırır ve tekrar oluşumunu 
azaltır. 


